
„Essen in Gemeinschaft“ in Stapel 

Am Mittwoch, 29. Januar, gibt es in Stapel wieder ein „Essen in Gemeinschaft“.  
Um 12 Uhr wird im Gemeindehaus an der Meiereistraße Hackbraten mit gestovten Bohnen, 
Salzkartoffeln und Soße aufgetischt, gefolgt von einem leckeren Überraschungsdessert. Wer 
mitessen und sich dabei nett unterhalten will, muss sich schnell bei Doris Bernhard, Tel. 
04883-723, anmelden: Anmeldeschluss ist am Freitag, 24. Januar. Der Preis beträgt 10,- €.  

Die weiteren Termine und die Menüplanung für dieses Jahr stehen auch schon fest - 
vielleicht möchte sie sich jemand in den Kalender eintragen, um kein Lieblingsgericht zu 
verpassen? 

26. Februar: Rübenmus mit Kochwurst und Kassler 
26. März: Rindergulasch mit gestovten Schwarzwurzeln und Salzkartoffeln 
30. April: Putenoberkeule mit Möhrengemüse, Salzkartoffeln, Soße 
28. Mai: Frikadellen mit Erbsen und Wurzeln, gestovte Kartoffeln 
25. Juni: Hähnchenschenkel, Kaisergemüse mit Sauce Hollandaise, Salzkartoffeln und Soße 
30. Juli: Schweinebraten mit gestovten Bohnen, Salzkartoffeln und Soße 
27. August: Rouladentopf mit Speckbohnen und Salzkartoffeln 
24. September: Schmorrippe mit Erbsen und Wurzeln, Salzkartoffeln und Soße 
29. Oktober: Grünkohl mit Kochwurst und Kassler 
26. November: Rinderroulade mit Rotkohl, Salzkartoffeln und Soße 

Zu allen Gerichten gibt es ein feines kleines Dessert.  

Anmeldeschluss ist immer am Freitag vor dem Essen.      
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